Melilla eltelegrama, miércoles 28 de julio de 2010

Proyecto Hombre refleja un balance positivo
de sus 5 meses en Melilla

A principios de febrero se ponia en marcha en Melilla
&lsquo;Proyecto Hombre’ gracias a un convenio de
colaboracion entre la Consejeria de Bienestar Social y
Sanidad, la sociedad San Vicente de Paul y la Conferencia
Virgen de la Luz, por un importe aproximado de 140.000
euros. Una entidad dedicada a la lucha contra las
drogadicciones que, tras 11 afios de ausencia, volvia a
funcionar y a poner en marcha la realidad de la ciudad.

Por ello, y tras 5 meses de duro trabajo, los responsables de
la misma hacian ayer un balance de estos tratamientos.
Cinco meses en los que se han atendido a un total de 11
personas que acudieron de forma voluntaria al tratamiento;
de éstas, 3 lo abandonaron por motivos laborales aunque
"eso no significa que se hayan rehabilitado”, apuntaba el
director de &Isquo;Proyecto Hombre’ en Melilla, Juan José
Soriano, quien estuvo acompafado por su equipo técnico y
por el viceconsejero de Bienestar Social y Sanidad, Hassan
Driss.

No obstante, en estos momentos atienden a 14 residentes que acuden a tratamiento; Dos de ellas
iniciaron el tratamiento en Malaga y una de éstas ayer terminaba el tratamiento, es decir, los 3 afios que
le ha supuesto rehabilitarse. "Ella lleva trabajando un afio y hoy (referido a ayer) concluye con éxito su
rehabilitacion y tendra su alta", se congratulaba Soriano.  Incremento atencion a mujeres

Un dato significativo que se sucede en Melilla y que no se refleja en el resto de los programas
desarrollados en la peninsula es el incremento de mujeres. "De los 14 residentes, el 50% son mujeres.
Sin embargo, en Malaga el 85% de los que acuden a tratamiento son hombres. No pasa en las acogidas
gue tenemos similares a Melilla, donde la proporcién siempre alcanza el 80% de hombres", informé6 Juan
José Soriano.

Aumentan los tranquilizantes

La memoria de trabajo de Melilla refleja que, en las solicitudes de tratamiento, varia el consumo de
sustancias, encabezando la lista de sustancias principales de consumo el alcohol, seguida de la cocaina
y del cannabis. Datos que coinciden con la realidad de Malaga. No obstante, y en lo que se refiere a
Melilla, sélo por consumo en heroina atienden a 1 persona.

"Un dato destacado en Malaga es el tema de los tranquilizantes. Antes las personas no acudian nada
para este tratamiento, sin embargo, este afio el 5% de los casos es por problemas de tranquilizantes".
Incremento debido, al parecer, por la situacion econdmica que se atraviesa en la actualidad. "Este afio
las mas demandadas son las drogas més baratas y los tranquilizantes. Ya nos ha pasado en otras
épocas de crisis, las personas acuden a drogas mas baratas y que hacen evitar entrar en la realidad,
tales como son el alcohol o el cannabis".



Actuaciones con adolescente

Y aunque la edad media de tratamiento se sitla en torno a los 26 afios (asi, y en lo que respecta a
Melilla, en la actualidad se atiende a distintos colectivos, destacando a un joven de 18 afios y a un adulto
de 55) cabe destacar el inicio de los jévenes en el consumo de sustancias, situandose en la actualidad a
los 12 afios

Por ello, y para complementar la actual actuacién de la Ciudad en materia de prevencién del consumo,
&lsquo;Proyecto Hombre Melilla’ iniciara en el mes de septiembre un nuevo recurso y unas nuevas
terapias cuyos protagonistas seran los adolescentes. Y para ello, ya se ha desplazado hasta Malaga un
profesional de la ciudad encargado de prepararse y formarse para esta nueva atencion. Los datos
sobre consumo de drogas en Melilla (segun el estudio realizado en junio de 2008) indican un consumo
de cannabis del 26.3% de la poblacidn entre 15 y 65 afios. Con respecto a la cocaina, segunda droga
ilegal mas consumida, el 6.7% de la poblacion de entre 15 y 65 afios afirma haberla consumido alguna
vez en su vida, siendo la edad de inicio a los 19 afios. EI consumo habitual de esta droga, que presenta
un perfil asociado al trabajo, lo realiza un 2.6% de la poblacién melillense, siendo la media nacional de
1.6%.

El consumo habitual de drogas de sintesis y de tranquilizantes sin receta médica en nuestra ciudad
también se encuentra por encima de la media nacional.

Tratamiento

&lsquo;Proyecto Hombre Melilla’ lleva a cabo en la actualidad el Programa Base, que consta de cuatro
fases: Régimen Ambulatorio (en Melilla, acompafiado a diario por familia y amigos), Crecimiento
Personal (Comunidad terapéutica en Malaga), Reinsercién (Atencidn diaria en Melilla) y Reconstruccion
Personal (Partiendo de la idea de que el problema no es la droga sino la persona).

"Son tratamiento que sufraga la Ciudad Auténoma de Melilla gracias al convenio de colaboracién. De no
ser asi, seria inviable porque las familias estan econémicamente fatal", destacé Soriano, quien
aplaudiera las actuaciones de la Consejeria en materia de informacion y prevencion.

"Esta es la apuesta social de la Consejeria de Bienestar Social y de su Gobierno de los ultimo afios",
aseguro Hassan Diriss.



